MENINGKATKAN KETERAMPILAN GERAK DASAR MENENDANG BOLA MELALUI PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL PADA MATA PELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI KELAS V SDN GONDANGDIA 01 JAKARTA PUSAT





LEMBAR PERSETUJUAN………………………………………………… i 
ABSTRAK…………………………………………………………………… ii 
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN KARYA.…………………………... iv 
KATA PENGANTAR……………………………………………………….. v 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN…………………………………………... vii 
DAFTAR ISI…………………………………………………………………. viii 
DAFTAR TABEL……………………………………………………………. xi 
DAFTAR GAMBAR………………………………………………………… xii 
DAFTAR LAMPIRAN………………………………………………………. xiii 
  
BAB I PENDAHULUAN  
A. Analisis Masalah………………………..…………..……….…… 1 
B. Identifikasi Masalah…………………………………….……..… 6 
C. Ruang Lingkup………………...………………………..…..…… 6 
D. Fokus Pengembangan…………………………………..………. 7 
  
BAB II KAJIAN PUSTAKA  
A. Hakikat Media Pembelajaran  
1. Pengertian Media Pembelajaran…………………….……. 8 
2. Klasifikasi Media Pembelajaran……………..……….….... 10 
3. Prinsip Pembuatan Media Pembelajaran…………...……. 13 
B. Hakikat Kemampuan Menulis  
1. Pengertian Menulis…………………………………………… 14 
2. Pengertian Menulis Permulaan……………………………... 16 
3. Tujuan Menulis……………………………………………….. 17 




B. Hakikat Permainan  
1. Pengertian Permainan. ………………………….…........... 22 
2. Pengertian Permainan Edukatif………….…...………....... 24 
3. Game Finger Ball untuk siswa CP..……………………….. 26 
4. Langkah – Langkah Penggunaan Game Finger Ball..…… 28 
5. Rancangan Pembuatan Game Finger Ball ………............ 30 
C. Hakikat Motorik Halus  
1. Pengertian Motorik………..……………………………....... 33 
2. Keterampilan Motorik Halus…………………………..……. 34 
3. Strategi Pengembangan Motorik Halus…………..………. 35 
D. Hakikat Tunadaksa  
1. Pengertian Tunadaksa……………………...……………… 36 
2. Karakteristik Tunadaksa……………………..……….......... 38 
3. Penyebab Tunadaksa…………………………...…...…….. 41 
E. Hakikat Cerebral Palsy  
1. Pengertian Cerebral Palsy…………………………..……... 44 
2. Klasifikasi Cerebral Palsy………………………..…………. 46 
3. Penyebab Cerebral Palsy…………………………..………. 47 
F. Kajian Penelitian yang Relevan…………………….………… 49 
  
BAB III STRATEGI DAN PROSEDUR PENGEMBANGAN  
A. Strategi Pengembangan…..………...……….……………..…... 50 
B. Prosedur Pengembangan………….…..….……………….….... 54 




BAB IV HASIL PENGEMBANGAN  
A. Nama Produk…………….…..…………..…….…………….…... 61 
B. Karakteristik Produk………….………………………...………... 62 
C. Prosedur Pemanfaatan Produk..…………………………......... 65 
D. Prosedur Pengembangan Produk dan Hasil Uji Coba………. 67 
1. Tahap Analyze (Analisis) ……………………………...……. 67 
2. Tahap Design (Perancangan) …………………...…………. 69 
3. Tahap Development (Pengembangan) ………...…………. 69 
4. Tahap Implementation (Penerapan) ……………...……….. 72 
5. Tahap Evaluation (Evaluasi) ………….…………………..... 74 
6. Hasil Uji Coba Produk ……………………………………….. 75 
  
BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN  
A. Kesimpulan…..…………………….……….….…………………. 84 
B. Implikasi………….………………………..……………….……... 84 
C. Saran……………..…………………………………………......... 85 
DAFTAR PUSTAKA………………………………………………...…..…. 86 
 
 
 
 
 
 
 
